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CONTEUDO PROGRAMATICO  
 
UNIDADE I – ACIDENTE NO TRABALHO  
CONCEITO LEGAL  
CLASSES DE ACIDENTES DE TRABALHO  
FATORES PESSOAIS E ATOS INSEGUROS  
FATORES MATERIAIS E CONDIÇÕES INSEGURAS 
PREVENÇÃO DE ACIDENTES NO TRABALHO 
CONCEITOS  
EXEMPLOS  
COMENTÁRIOS          
EQUIPAMENTO DE PROTEÇÃO INDIVIDUAL  
IMPORTÂNCIA DE PERSONALIDADE NO ACIDENTES DE TRABALHO  
 
UNIDADE II – PRIMEIROS SOCORROS  
CONCEITOS. CONSIDERAÇÕES GERAIS  
MEDIDAS DE EMERGÊNCIAS NO AT  
PRINCIPAIS ACIDENTES E COMO PROCEDER  
HEMORRAGIAS  
FRATURAS 
CONVULSÕES  
QUEIMADURAS 
PICADAS DE INSETOS E ANIMAIS VENENOSOS  
INTOXICAÇÃO POR GASES E SUBSTÂNCIAS QUÍMICAS  
RESSUCITAÇÃO CARDIO PULMONAR  
CONCEITO. IMPORTÂNCIA  
MANOBRAS  
COMO PROCEDER 
                                                     
UNIDADE III – COMBATE AO INCÊNDIO  
CONCEITO DE INCÊNDIO 
TRIÂNGULO DO FOGO  
CLASSES DE INCÊNDIO 
MEIOS DE COMBATER AS CHAMAS 
O QUE FAZER DIANTE DE UM INCÊNDIO 
CONSIDERAÇÕES OUTRAS  
 
UNIDADE IV- COMISSÃO INTERNA DE PREVENÇÃO DE ACIDENTES  
COMENTÁRIOS 
ATRIBUIÇÕES DA CIPA  
IMPORTÂNCIA DA CIPA  
ESTUDO DA PORTARIA NO 3214 (08.06.78) DO MINISTÉRIO DO TRABALHO  
 
UNIDADE V-  DOENÇAS PROFISSIONAIS  



CONCEITOS  
DIFERENÇA ENRRE DOENÇA PROFISSIONAL E ACIDENTE DE TRABALHO  
PNEUMOCONIOSE  
OUTRAS DOENÇAS PROFISSIONAIS  
 
UNIDADE VI- PREVENÇÃO DO ACIDENTE DE TRABALHO  
COMENTÁRIOS  
LEGISLAÇÃO 
IMPORTÂNCIA SOCIAL , ECONÔMICA, MÉDICA LEGAL DO ACIDENDE DE TRABALHO 
COMO DIVULGAR NORMAS PREVENCIONISTAS 
JUNTO A EMPRESA 
JUNTO A COMUNIDADE  
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